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KOLOSKOPIE - informace k vySetreni streva

Nutno zaridit predem

1.

Pokud mate cukrovku, tak se poradte o pfipravé se svym praktickym Iékafem Ci
diabetologem. Den pfed vySetfenim hladovite, je tedy nutno upravit davkovani l€ku
a inzulinu Ci zvazit vySetfeni za pobytu v nemocnici.

. Jestlize mate problémy se zvySenou krvacivosti €i jinou znamou poruchu

srazlivosti krve, je zadouci si pfinést k vySetfeni vysledky odbéru krve - krevni
obraz, INR, aPTT, fibrinogen.

. Uzivate-li 1éky proti srazeni krve, je potfeba vyjadreni praktického lékare Ci

ordinujiciho lékare k této 1é¢bé.

Lékar zvazi moznost vysazeni Iéku Ci prevedeni na jiny lék. Od |ékafe bychom
potfebovali védét: dlvod indikace této lécby, riziko trombembolickych C&i
kardiologickych komplikaci pfi nutnosti vysazeni této IéCby (nizké ¢&i vysoké) a
hodnoty renalnich funkci. Tyto udaje jsou pro nas dulezité pro opétovné nasazeni

Vv,

pokynu svého Iékafe a pfineste prosim jeho vyjadieni s sebou na vySetreni.

Domluvte si nékoho, kdo Vas po vySetfeni doprovodi domu, pokud chcete dostat
premedikaci (tedy podani léki na zklidnéni prfed vykonem). VySetfeni je mozné
provést i bez premedikace, v tom pfipadé doprovod nepotfebujete.

Pred vySetrenim

1.

Tyden pred vysSetienim nejezte potraviny, které obsahuji seminka a slupky:
peCivo s makem, kminem, sezamem aj., podobnou zeleninu ¢i ovoce napf. ¢ocka,
hrozny, rajcata a;.

. Den pred vysSetfenim jiz nic nejezte, pijte tekutiny. Vyprazdnovaci roztoky, které

Vam predepsal |€kaf, pijte dle navodu v nedéleném C&i déleném reZimu viz dalSi
dokument Navod na piti vyprazdiovacich roztoku.

V den vysetreni

1.

V den vysSetieni je nutné zustat nalacno. Vezméte s sebou Zadanku na vysetfeni.
Do nemocnice jdéte pfes Centralni evidenci v pfizemi budovy Ponavka 10, tam
se zaevidujte a pokraCujte do 1.patra sousedni budovy Ponavka 6, kde je
Endoskopické centrum. S sebou si vezméte doprovod.

. Po vySetfeni si Vas pfevezme doprovod, ktery na Vas ¢eka pred ordinaci.

Podavana premedikace (viz vySe) ovliviiuje schopnost zapamatovani, proto Vas
doprovod dostane s Vasim svolenim instrukce stran Vaseho zdravotniho stavu. Po
podani premedikace nesmite 24 hodin fidit motorové vozidlo, provadét Cinnosti,
které vyzaduji pozornost a schopnost rozhodovani.
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