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REHABILITACNE-LAZENSKY POOPERACNI PROGRAM

Vazeni a mili pacienti,
radi bychom Vas informovali o moZnostech pooperacni rehabilitacni a [azefiské péce.

Béhem pfipravy k operaci, a i po operaci Vam Vas operatér ¢i oSetfujici I1ékar navrhne dalsi pooperacni
postup.

Tento muze byt:

1. v ramci Urazové nemocnice pokradujete v daldi 1é¢bé na rehabilitaénim oddéleni UN (OLU) a jste
preloZeni z 1Gzka na l0Zko bez propusténi, kdy se o nic dalsiho nestarate,
2. nebo pokracujete v dalsi Ié¢bé na kterémkoliv rehabilitacnim oddéleni mimo nasi nemocnici,

Tuto hospitalizaci a transport tam si vSak domlouvate sami a ndm pouze sdélite misto Vasi nasledné RHB.
My domluvime preklad. JelikoZ se nejedna o nase zatizeni, je mozné, Ze hospitalizace nebudou navazovat a
vy budete propusténi do domaciho lé¢eni a ndsledné se k dalsi rehabilitaci dopravite sami.

3. pokud budete souhlasit a vas zdravotni stav tomu bude odpovidat, mlZete byt propusténi do
domidciho Ié€eni a pokra¢ovat v RHB ambulantné v misté bydlisté.

TaktéZz mate mozZnost Cerpat lazeriskou terapii, ktera mize byt doporucena aZ po ukonceni rehabilitaéni
terapie — ne dfive. Tuto IéCbu, pokud je indikovana, doporucuje Vas osetfujici |ékaf pfi prvni kontrole od
operace na nasi ambulanci v UN, kterd byva obvykle za $est tydnd od operace, NE DRIVE.

Na zakladé tohoto doporuceni mlze Vas prakticky |ékar vypsat Zzadost pro Vasi zdravotni pojistovnu, kterou
tam podate. Toto doporuceni pro ndslednou l3dzenskou terapii nebude soucasti propoustéci zpravy z
oddéleni ortopedie ani z oddéleni rehabilitace.

K Cerpani lazeriské péce je stanovena doba tfi mésice od operace, kdy v této dobé musite nastoupit k
pobytu do lazenského zafizeni. Dle nasich zkuSenosti je lazeriska Iécba pacienty hojné vyuZivana a ¢asto jsou
kapacity plné obsazeny. Proto, pokud o lazefské terapii uvazujete, si termin pobytu eventuelné zarezervujte
s dostate¢nym predstihem.

Vérime, Ze tyto informace VAm pomohou na Vasi cesté k plnému pooperacnimu zotaveni a téSime se na
setkani s Vami.
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