Co si vzit sebou k hospitalizaci na nasem oddéleni

obCansky prukaz, kartu pojisténce, propoustéci zpravu Iékare
@ 0dé&v na cviceni (bavinéné triko, teplaky, kratasy apod.) doméci odév, noCni odév
e toaletni potieby (mydlo, Sampon, toaletni papir, zubni kartacek, pastu, rucnik)

@ vhodnou obuv s pevnou patou (sportovni obuv, sandaly)

@ vSechny lékafem doporucené ortopedické pomucky: berle, francouzské hole, bederni
pas, apod.

® néco pro volnou chvili, psaci potfeby, dioptrické bryle, naslouchadlo, mobilni telefon,
léky, které dlouhodobé uZivate (v origindlnim baleni, ne v ddvkovacce)

@ nedoporucujeme brat si s sebou vétSi obnos penéz a cennosti

® platbu za nadstandardni pokoje Ize provést v hotovosti, platebni kartou na pokladné
UN nebo bankovnim pfevodem. Ceny pokoju: 1 luZkovy pokoj - 600 K&/noc, 2 luzkovy
pokoj — 600/400 K¢/osobu/noc

primar oddéleni........... MUDr. Hana Vavrusova
(=8 11T 1] h.vavrusova@unbr.cz
rehabilitacni ambulance.................. 545538622
stani€ni sestra oddéléni..... Bc. Petra FiSerova
€-Mail...ccccovmmrrrrieeiii e p.fiserova@unbr.cz
........................................................ 545538394(3)




Informace pro pacienty

Oddéleni je vybaveno celkem 11 pokoji (2 dvouluZkové, 2 tfiluzkové, 3 Ctyfluzkové, 1 pétiluZkovy pokoj, 2 jednoluzkové - ’
nadstandardni pokoje a 1 dvouluZkovy nadstandardni pokoj). Na kazdém pokoji je televize a WC. DalSi soucdsti oddéleni je O D DELENI
prostorna télocviCna, jidelna a koupelna se sprchovymi kouty.

Druh a rozsah poskytované péce REHAB | LITACE

Oddéleni se specializuje na poskytovani |éCebné rehabilitacni péCe v rdmci nasledné péce a je urceno pro
pacienty luzkovych oddéleni Urazové nemocnice i pro pacienty jinych zdravotnickych zafizeni, s cilem zachovat A
ndvaznost 1éCby a pokraCovat v ni. Rehabilitace a fyzioterapeutickd 1éCba je poskytovdna zkuSenymi

fyzioterapeuty a zahrnuje: ’ s

e individualni LTV (cviCeni na neurofyziologickém podklad€), skupinova LTV v bazénu ( 1 x tydné v pondéli - POU RAZOVYCH
bazén Pondvka ) :

e fyzikdlni terapii (magnetoterapie, elektrolécba, rebox) STAVU

®  mékké a mobilizaCni techniky
® aplikaci laseroterapie

Okruh pacienti

Cilovou skupinou pro poskytovani luZzkové rehabilitacni péCe jsou pacienti po urazech, operacich, probé&hlych internich a neurologickych onemocnénich. Jsou pfijimani

zejména pacienti s témito diagnozami:

e stavy po odléCeni akutniho stavu po aloplastikach kloubu (TEP), osteosyntézach, predevSim pro zlomeninu kréku femuru nebo petrochanterickou zlomeninu,
popf. po jinych ortopedickych operacich velkych kloubu, stavy po amputacich koncetin

e® stavy po traumatech (polytraumatech), chirurgickych vykonech apod.

e stavy po spondylochirurgickych vykonech

® dekompenzované stavy u pacient s chronickymi degenerativnimi zménami kloubu a patere

Pacienti pro tento druh péCe musi byt sobéstacni a méli by byt mentalné i fyzicky schopni aktivni spoluprdce. Délka hospitalizace zavisi na celkové diagnodze a
celkovém stavu pacienta. Vule se vyléCit je pfedpokladem uspéchu rehabilitace. Cilem naSeho veSkerého kondni je spokojeny pacient.




