Vybaveni télocvi¢ny

Slapadla

Pouzivaji se na cviCeni hlezenniho
kloubu, zvySovanim odporu se posiluje
oslabené svalstvo u stavii po zlomeninach
a operacich na svalovém a vazivovém
aparatu.

Pouziva se ke zvétSovani rozsahu v kloubu u
stavii po zlomeninach, po operacich vazi
kolenniho kloubu, kloubnich nahradach a k
udrzeni rozsahu v kloubu pifed planovanou
operaci.




Posilovaci zarizeni

Rotoped

na svalstvo HKK, DKK

Slouzi k obnoveni svalové sily, ktera byla
snizena dlouhodobou fixaci pro uraz.

Pouzivd se jednak k udrzeni kloubni
pohyblivosti, ale také v dusledku
moznosti  nastavovani  proménného
odporu k posilovani svalstva DKK
oslabeného dlouhodobou fixaci po
urazech, operacich apod.



Motorové dlahy na HKK (rameno, loket)

id )1 TS

Virivé koupele

Vitiva koupel na HKK je velmi vhodnd pro pooperacni a potirazovou rehabilitaci hornich
koncCetin. ZlepSuje prokrveni a uvoliiuje ztuhlé svaly, klouby. Vitfiva koupel na DKK je
vybavena vodnimi tryskami pro masaz v oblasti kolen, lytek a kotnikii. Slouzi pro léceni
posttraumatickych stavti kolen a kotnikt



Dalsi pouzivané vybaveni:

Kladky na HKK
Trakeni stal el.
Mice

Kulové tsece
Ribstoly




